
Lisää virtaa tiimille!
Ideoita ja innovaatioita!

Uusia ajatuksia ja innostumista!
Vanhojen ajattelutottumusten ravistelua!

Yrityksesi menestymisen ratkaisee sen kyky uusiutua. Jokaisen yrityksen

innovaatiokyky kulkee aaltoliikkeessä – luovaa innostusta ja valpasta

hereillä oloa seuraa yleensä arkinen aherrus ja toisinaan se tuudittaa,

jopa kyynistää osan meistä. Emme ole ikiliikkujia ja välillä kaipaamme

jotain uutta keskeyttämään rutiineiksi muodostuneet kuviot.

Tehotiimipäivä 6 h
Kenelle: Sinulle, jonka pitää viedä läpi ennalta vaikeaksi

tiedetty agenda, joka vaatii osallistujilta rautaista

keskittymiskykyä ja jaksamista, kenties jopa tiimin

sisäisten ristiriitojen käsittelyä ja vaikeita päätöksiä.

Tavoite: Virittää tiimisi työskentelemään tehokkaasti

asetetun ongelman kimpussa ja tuottamaan uusia

ratkaisuja. Varsinaisesta business-casen sisällöstä

vastaat sinä ja me tarjoamme ohjatuilla harjoituksilla

puitteet, jolla tiimisi energia- ja luovuustaso pysyy

huipussaan koko tehotiimipäivän ajan.

Ohjattujen harjoitusten sisältö räätälöidään toiveittesi

mukaan agendaasi tukevaksi.

Ota yhteyttä, niin kartoitamme tilanteesi ja teemme sinulle räätälöidyn tarjouksen.
Lisätiedot Kylli Kukk 040-527 9012 tai lähetä yhteydenottopyyntö sähköpostitse kylli@jooga.fi

TERVETULOA!

Runeberginkatu 43, 00100 Helsinki (ravintola “Eliten” naapuritalo)
Puh: 040-5279 012 (Kylli Kukk)

www.jooga.fi

Ohjelmarunko:

09:00  Tilaisuus alkaa, päivän agenda

09:15  Ohjattu alkuharjoitus 45 min

10:00  Työskentelyjakso I

11:30  Kevyt lounas

12:00  Ohjattu rentoutumisharjoitus

12:30  Työskentelyjakso II

14:00  Ohjattu keskittymistä ylläpitävä harjoitus+välipala

14:30  Yhteenveto ja loppukeskustelu

15:00  Tilaisuus päättyy


